Tytul: Dwa umysty w jednej glowie?

Podtytut: Opowiesc o rozszczepionym mozgu | naturze naszej tozsamosci.
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Paradoks pacjenta: Widze, ale nie wiem, co widze.

Werbalnie (lewa poétkula): ,Nic nie widziatem.”

Dziataniem (prawa pétkula): [ e\

Z

Centralne pytanie: Jak to mozliwe, ze jedna czesc¢ nas wie, a druga nie?
Czy w jednej czaszce mieszkajg dwie oddzielne sSwiadomosci?
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Tytut: Drastyczne rozwigzanie: Geneza ,,rozszczepionego
mozgu’.

Tresc:

W latach 40. XX wieku, w leczeniu ciezkich
przypadkow padaczki (,grand mal”), chirurdzy
przecinali spoidto wielkie (corpus callosum) -
wigzke ok. 200 milionéw wtdkien nerwowych
taczacych obie potkule.

Cel: Powstrzymanie rozprzestrzeniania sie atakow
padaczkowych.

Skutek uboczny: Stworzenie unikalnej mozliwosci
badania kazdej z pétkul w izolacji, co zapoczatkowato
rewolucje w neuronauce.
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Dwa Swiaty, jeden most: Architektura mozgu.

Mozg sktada sie z dwoch potkul, ktore choc podobne, nie sg swoim lustrzanym odbiciem.

Prawa poétkula:

- Nieco wieksza i ciezsza
- Wiecej materii biatej
(wiecej potaczen na duze
odlegtosci)

- Wiecej materii biatej
(wiecej potaczen na duze
odlegtosci)

- Szersza czesc czotowa

Lewa poétkula:

- Wiecej materii szarej
- Dtuzsza i prostsza
szczelina Sylwiusza —

- Wieksza réownina — Y
skroniowa (planum
temporale)
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Tytut: Skrzyzowane Sciezki percepcji i dziatania.

Podtytut: Nasz mézg dziata na zasadzie kontralateralnej - kazda pdtkula zarzadza przeciwng
strona ciata i Swiata.

Wzrok

Informacje z lewego pola
widzenia trafiaja do prawej
potkuli, a z prawego - do
lewe;.

Stuch

Dzwieki z lewego ucha sa
analizowane gtéwnie w
prawej potkuli i odwrotnie.

Dotyk i Ruch

Prawa potkula kontroluje
lewq reke, lewa potkula -
prawa.

Wyjatek

Wech nie podlega tej
zasadzie - drogi wechowe
nie sg skrzyzowane.
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Tytul: Logik i Artysta: Dwie specjalizacje, dwa style myslenia.

LEWA POLKULA (,,Logik”)

Specjalizacja: Jezyk (mowa, pismo), | Specjalizacja: Rozpoznawanie twarzy i
myslenie analityczne, sekwencyjne, logika, wzorow, myslenie holistyczne, intuicja,
obliczenia. percepcja przestrzenna, muzyka, emocje.
Sposob dziatania: Przetwarza informacje | Sposob dziatania: Przetwarza informacje
krok po kroku. Skupia sie na szczegétach. catosciowo. Widzi ogdlny obraz i kontekst.
Odpowiada za ,drzewa”. | Odpowiada za ,las”.

’ o-0-05 Z +/— @
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Tytul: Dowody z laboratorium: Jak potkule widzg swiat.

Ten slajd przedstawia wizualne dowody bezposrednio, sformatowane jak tablice z pracy naukowej.

1. **Test Rysowania**; Pacjent ma skopiowac ztozony rysunek.
Oryginat Prawa reka (lewa pétkula) Lewa reka (prawa potkula)

e TN

o5 Y

.
Wyniki wskazujq na specjalizacje: lewa potkula skupia sie na szczegétach, podczas gdy prawa na ogélnym ksztatcie.

2. **Test ,Las i Drzewa™*: Pacjentowi pokazuje si¢ duzg litere (np. L) ztozong z matych liter (np. D).

DD

DD Prawa potkula Lewa poétkula
DD dostrzega ,las” dostrzega ,drzewa”
(ksztatt L) (litery D)

DD
DD
DDDDDD

Aktywacja lewej pétkuli przy
skupieniu na lokalnych
elementach (litery D).

Aktywacja prawej potkuli przy
przetwarzaniu globalnej formy
(litera L).
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Tytul: Rozwigzanie tajemnicy: Poznaj
swojego wewnetrznego Opowiadacza.

Michael Gazzaniga odkryt w lewej potkuli
mechanizm, ktory nazwat ,Interpreterem”. Jego
zadaniem jest tworzenie spojnej narracji

| przyczynowo-skutkowych wyjasnien dla naszych
dziatan, mysli i uczuc. Interpreter obserwuje to,
co robimy (nawet jesli dziatania s inicjowane
przez ,niemq” prawg potkule) i natychmiast
wymysla racjonalne wyttumaczenie. Nie znosi
odpowiedzi ,nie wiem”.

Przyktad: Ptonacy budynek pokazany prawej potkuli
wywotuje pobudzenie emocjonalne. Zapytany o
przyczyne, pacjent (jego Interpreter) nie wie, co
widziat, wiec konfabuluje, np. oskarzajac badacza

o zdenerwowanie go.
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Tytul: Jak Opowiadacz tworzy rzeczywistosc: Sztuka konfabulacji.

Podtytut: Interpreter nieustannie szuka wzorcéw i tworzy historie, nawet tam, gdzie ich nie ma.

Eksperyment 1 (stowa) Eksperyment 2 (prawdopodobienstwo)

Prawa pétkula

B0%
* s 80% sukcesu
Stowo: #g- -3 ! l

Muzyka Maksymalizuje wygrane,

\1 j/ Obraz: Dzwon zawsze wybierajac czerwona.

Lewa pétkula (Interpreter)

Prawidtowe wskazanie przedmiotu (dzwon) przez lewa . ~67% sukcesu

reke (prawa potkula) zostaje zracjonalizowane przez lewg

potkule jako: ,Ostatnia muzyka, jaka styszatem, to byty Probuje znalezé nieistniejacy
dzwony”. schemat, osiggajac gorsze wyniki.

Whiosek: Prawa potkula jest dostowna, trzyma sie faktow. Lewa potkula konfabuluje, tworzac narracje.
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Tytul: Czy wszyscy jestesmy troche
,YOZSZczepieni”?

Dialog miedzy potkulami toczy sie w kazdym z nas. Zastanow sie:

& v’ ® Do G®

»Nie wiem, dlaczego to »,Mam zte przeczucia, cos »10 jeszcze do mnie nie
zrobitem, po prostu cos jest nie tak.” dotarto.”
mnie podkusito.”
- Prawa potkula wysyta - Informacja zostata
- Konflikt miedzy racjonalnym holistyczny, emocjonalny przetworzona analitycznie
planem (lewa potkula) sygnat ostrzegawczy, ktérego (lewostronnie), ale brakuje jej
a impulsem (prawa pétkula). lewa potkula jeszcze nie petnej integracji emocjonalnej
potrafi zwerbalizowac. i kontekstowej (prawostronnej).

Whiosek: Wewnetrzne konflikty i intuicje to echa nieustannej komunikacji (lub
jej braku) miedzy naszymi dwoma systemami poznawczymi.
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Tytut: ,,Ja” to opowies¢, ktora mozg opowiada samemu sobie.

Nasze poczucie jednolitej, statej tozsamosci (,ja") nie jest odgérnie dang esencja.
Jest to narracja w czasie rzeczywistym, konstruowana przez Interpreter.

Nasze poczucie jednolitej, statej
tozsamosci (,ja") nie jest odgornie dang
esencjqa. Jest to narracja w czasie
rzeczywistym, konstruowana przez
Interpreter.

Cytat (na podstawie Hume'a):
,Uciekamy sie do pojecia duszy
i jazni, azeby zamaskowac
nieustanng zmiane.”

Ta idea ma gtebokie korzenie w filozofi.
David Hume twierdzit, ze ,ja" to tylko
.strumien perceptow” - cigg wrazen i
wspomnien potaczonych skojarzeniami.

Interpreter Gazzanigi to neurobiologiczny
mechanizm tworzacy te iluzje spojnosci -
nasza osobista historie.
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Tytul: Starozytna madrosc, wspotczesna neuronauka.

Podtytut: Filozofowie od dawna zmagali sie z naturg tozsamosci. Dzis nauka potwierdza ich intuicje.

Arystoteles (Hylemorfizm): Spinoza: Stwierdzit, ze ,ludzki Kant: Zauwazyt, ze nie mamy
Postrzegat umyst jako ,forme” umyst jest ideg ludzkiego ciata”, bezposredniego dostepu do
(morphe) dla ,materii” (hyle) co jest niezwykle bliskie ,siebie”, a jedynie tworzymy
mozgu. Juz wtedy rozumiat, ze wspotczesnemu rozumieniu model wtasnej osoby na
psycholog (,dialektyk”) i umystu jako emergentnej podstawie obserwacji.
neurobiolog (,fizyk”) opisujg dwa wtasciwosci mézgu. Introspekcja jest zwodnicza.

aspekty tej samej rzeczywistosci.
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Tytul: Fakty i mity: Czas na porzadki w glowie.

MIT: FAKT:
Wykorzystujemy Kazdy obszar mézgu ma swoja funkcje. Mozg
tylko 10% maézgu. 0 to niezwykle kosztowny energetycznie organ
90 /o (ok. 20W mocy). Natura nie pozwolitaby na takie
marnotrawstwo. Gdyby wszystkie neurony
aktywowaty sie naraz, mézg pracowatby
z moca 2000W i ugotowatby sie w minute.
MIT: FAKT:
Jestes osoba To szkodliwe uproszczenie. Prawie kazda
“lewo-mozgowy” * ztozona czynnosc - od matematyki po
(logiczna) lub v malarstwo - wymaga scistej i dynamicznej
“prawo-mozgowya” wspotpracy OBU potkul. Mowimy
(kreatywng). o preferencjach w stylu przetwarzania,
a nie o dyktaturze jednej ze stron.
LOGICZNA
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Lora:
Tytut: Symfonia mozgu: Dwa
instrumenty, jedna melodia.

Pomimo specjalizacji, w zdrowym mozgu poétkule nieustannie
wspotpracuja, tworzac spojne doswiadczenie. ,Dwa sprzezone
uktady stanowig catos¢.”

Ostatecznie, Swiadomosc¢ nie jest ,w" jednej potkuli. Jest
wynikiem zintegrowanej, globalnej aktywnosci catego mozgu.

Children with

AgCC

. Left hemsphere connectmty
i) Right hermsphere ponnectioty

Typically
Daveloping
Controls
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Tytul: Kim wiec jestem?

Nasze poczucie ,ja" nie jest monolitem, lecz dynamicznym procesem,
nieustanng opowiescig tworzong w naszej gtowie.

To mézg ma ‘ja’, a nie odwrotnie.

Zrozumienie tego wewnetrznego dialogu, jego bohaterdw i narratora,
to by¢ moze najwazniejszy krok do prawdziwego poznania siebie.

A NotebooklM



	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15

